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Pour connaître les
meilleures adresses

venez voir
les conseillères en

séjour de 
l'Office de Tourisme 

ou sur le stand du
cinéma Le Régent



La Tapisserie "Le Martyre de Gaudens"
Tissée à la célèbre manufacture royale
d'Aubusson

Collégiale Saint-Pierre Place Jean Jaurès
Le Cloître de l'abbaye cistercienne de
Bonnefont

Le + vers 17h illuminations du miroir d'eau
Square Eugène Azémar

Façade du Musée Arts et Figures des
Pyrénées Centrales
Buste d’Augustus Saint-Gaudens face aux
Pyrénées

Sculpteur et médailleur américain

En plein cœur de la vieille ville, un monument impressionne
par ses dimensions et par son clocher imposant. Les
amateurs d’histoire et d’architecture ne s’y tromperont pas :
l’Église Collégiale, dédiée à Saint Pierre et Saint Gaudens, un
véritable chef-d'œuvre de l’art roman, édifiée entre le XIème et
XIIème siècle.

5 CURIOSITÉS À VOIR ABSOLUMENT !

QUOI FAIRE ENTRE DEUX séances ?



Jouez à l’apprenti
seigneur  et partez à
la découverte de 
Saint-Gaudens !
Comment apprendre
tout en s’amusant en
famille...
Jeu disponible à
l’accueil de l’office de
tourisme.

BALADES QUIZ 
Le parcours est associé à deux balades-quiz qui
permettent de découvrir des lieux emblématiques de la
commune et des informations sur son histoire et son
patrimoine, de façon ludique.
Trouvez le panneau “Au fil de nos histoires” sur la façade
de l'office de tourisme, et scannez le QR Code pour
démarrer le jeu (gratuit, pas d'inscription ni d'application
à télécharger).
Vous pouvez choisir le parcours "adulte" ou le parcours
"adulte + enfant" (avec, en plus, des questions à
destination des enfants de 6 à 11 ans).

JEU DE PISTE

Découvrir la ville en s’amusant !Découvrir la ville en s’amusant !

EXPLORATEURS DU TEMPS
Venez vivire une expérience unique à grâce aux Explorateurs
du Temps.
Nous  mettons à votre disposition des casques de réalité
augmentée, gratuit, sur réservation à l’office de tourisme.



ESPACE PHOTOS DE L'OFFICE DE TOURISME
MAX PAYRAU - "CHIRURGIE"
Le photographe saint-gaudinois Max Payrau a observé le travail
du chirurgien Docteur Galy, des photos noir et blanc
surprenantes.
Du lundi au samedi 9h30-12h30 et 13h30-17h30 
Entrée libre 1er étage - 2 Rue Thiers à Saint-Gaudens 

GALERIE DU THÉÂTRE JEAN MARMIGNON
FRANÇOISE PECHIERAS
Essayer de transmettre une émotion par l’image à travers le
regard d’un enfant ou d’un animal et leur donner vie sur une
feuille représente un vrai défi auquel se mêlent le doute mais
aussi le plaisir de communiquer son ressenti et de faire passer ce
sentiment. Première exposition en 2020 et toujours cette
impatience de se confronter au regard mais aussi aux critiques
qui poussent à aller chercher ce petit supplément qui fait
progresser dans cette discipline qu’est le pastel sec, matériau
noble qui s’adapte à tous les styles.
Lundi 15h-18h, du mardi au vendredi 10h-12h et 15h-18h, samedi
10h-12h
Entrée libre - 3 Place Hippolyte Ducos à Saint-Gaudens

CINÉMA LE RÉGENT - EXPOSITION DU GRAND COULOIR
TONY SOULIÉ - PEINTRE - “LA PEINTURE ET LA VIE”
Voilà plus de 40 ans que Tony Soulié est entré en peinture ! Loin
de toutes les modes et de toutes les chapelles, il a tracé un
sillon personnel qui doit tout à sa grande rigueur, à son exigence,
et à la liberté qu’il s’est toujours donnée. Lauréat en 1985 de la
Villa Médicis hors les murs, il entame une carrière qui, entre
voyages et peintures, nourrira cette recherche de son rapport au
monde.
Tous les jours du 16 janvier au 8 février
Entrée libre - 16 Rue de l’Indépendance à Saint-Gaudens 

Le tour des expos !Le tour des expos !



BALADES
Se promener autour du Lac de Sède, c'est idéal pour admirer
les Pyrénées à deux pas du centre-ville (5' en voiture) 30' à
pied à partir du cinéma (sentier piéton aménagé)                    
De nombreux aménagements y sont également à disposition
(Grande aire de jeux pour enfants, pump  track, basket, beach
volley, pingpong, appareils de musculation, tables de pique-
nique, parcours d’orientation)
Flâner sur le Boulevard des Pyrénées, on suit le sentier
aménagé qui permet un début de parcours à l’abri des
grands arbres. On adore ces 3 kms qui revigorent face
aux montagnes !
Profiter à deux roues aussi avec de belles pistes
cyclables
Le secteur compte des boucles de randonnées dont le GR
Via Garona (téléchargez gratuitement l’application rando
Comminges) mais aussi des parcours vélo/vtt.

AUTRES ACTVITÉS ET LOISIRS 
La piscine aqualudique (couverte) de Saint-Gaudens vous
accueille pour quelques brasses ! 
(Ouverte : Jeudi 12h-14h et 17h-20h, Vendredi 12h-14h et 17h-20h, Samedi 10h-12 et 15h-18h, 
Dimanche 9h-13h)

APRES L’EFFORT, LE RECONFORT
Le bistrot du Régent sur place au Cinéma.
La Halle Gourmande propose des choix variés dans une 
ambiance conviviale 
(Ouvert du mardi au jeudi 8h30-14h30, le vendredi 8h30-19h, le samedi 8h30-15h et le dimanche 8h30-13h30)
Les restaurants du centre ville offrent différentes saveurs de 
cuisine (traditionnelle, locale, libanaise, thai, streetfood...).
  

Prendre du bon tempsPrendre du bon temps



LA BOUTIQUE DE L’OFFICE DE TOURISME
Depuis plus de 10 ans, nous sommes soucieux/avons à cœur de
valoriser le savoir-faire des artisans et producteurs locaux afin
de vous dénicher des produits de qualité sélectionnés avec soin.  
Vous trouverez dans notre boutique une variété de produits de
saison issus du circuit court qui traduisent la richesse de notre
territoire. Faites ici le plein de produits originaux et trouvez le
souvenir et/ou le cadeau idéal à la boutique de l’Office de
tourisme pour combler petits et grands.
De nos spécialités gourmandes et locales en passant par des
produits confectionnés par nos artisans passionnés, la
Destination Comminges Pyrénées vous accompagnera où que
vous soyez.
2 Rue Thiers, ouvert du lundi au samedi 9h30-12h30 et 13h30-
17h30

LA HALLE GOURMANDE
Maison Picabéa Traiteur, Boucherie, Charcuterie : vente à
emporter
Aztek chocolatier : confiseries et nouveautés tout au long
de l’année
Le Petit Moulin : artisan boulanger de Lalouret-Laffiteau
Poissonnerie Kaidouchi : plateau de crustacés

Ouvert du mardi au jeudi 8h30-14h30, le vendredi 8h30-19h, le
samedi 8h30-15h et le dimanche 8h30-13h30

CÔTÉ HALLE 
La boutique présente les créations d'une 
vingtaine d'artisans, artistes et producteurs locaux.
Ouvert du mardi au samedi 10h-18h30

Savoir faire local...Savoir faire local...



GARE SNCF
Rue Victor Bougues, 31800 Saint Gaudens
Tél. : 36 35

BUS MOVIGO
Arrêt centre ville - Boulevard  de Gaulle, 31800 Saint Gaudens

BUS LIO - LES TRANSPORTS DE MA RÉGION
Gare routière - Square Eugène Azémar

TAXIS
Taxi du Comminges - 06 40 34 62 47
Allo Fred Taxi - 06 28 77 18 25
Taxi Ponsaty - 06 12 22 82 97

PARKINGS GRATUITS
Zones Bleues : centre ville (disques de stationnement offerts à
l’Office de Tourisme)
Parking du Belvédère : 23 Avenue Gaston Phoebus
Parking Jean Pégot : Place Jean Pégot
Parking du Cube : 2 Place du Foirail, du lundi au samedi de 7h30 à
19h45
Parking de France Travail : Avenue Anselme Arrieu

LOCATION DE VÉLOS
L’Estapa à Saint-Gaudens (face à la gare SNCF, Rue Victor
Bougues) : location de vélo en magasin ou en ligne.

BORNES DE RECHARGE VÉHICULES ÉLECTRIQUES
Lidl : 1B Rue Jean Suberville 
Parking Pégot : Rue Jean Pégot 
Zone commerciale Leclerc St-Gopole : 2 Avenue du Pic du Midi,
Estancarbon

CÔTÉ PRATIQUE gain de temps

https://www.estapa-stgo.com/


OFFICE DE TOURISME 
Destination Comminges Pyrénées

05 61 94 77 61 
info@destination-commingespyrenees.com 

www.tourisme-stgaudens.com 

2 Rue Thiers, 31800 SAINT-GAUDENS 

Théatre
Jean
Marmignon

Halle
Gourmande

Centre d’Art
Cointemoorain


